POO2 - La Golena del Po

Partenza Cremona, stazione ferroviaria
Arrivo Casalmaggiore, stazione ferroviaria
Lunghezza totale 56.9 km

Categoria In bici

Tipo di bicicletta consigliato Ibrida
Tempo di percorrenza in bici 02:57 (hh:min)

Dislivello in salita 26 m
Dislivello in discesa 40 m
Quota massima 44 m
Difficolta in bicicletta Facile
Pavimentato 90 %
Strade sterrate e carrareccie 10 %
Ciclabilita 100 %
Su percorso protetto 39 %
Segnaletica

Golena del Po, Borghi del Casalasco

Periodo consigliato
Tutto I'anno

Come arrivare

Linea FS Milano-Mantova, stazione Cremona

Come ritornare

Linea FS Brescia-Parma, stazione Casalmaggiore

Descrizione

L'itinerario percorre argini, strade alzaie e vicinali all'interno del Parco Sovracomunale della Golena del
Po.Molto ben segnalato, il percorso attraversa il tipico ambiente fluviale padano caratterizzato da estese

coltivazioni di pioppi, zone umide e piccoli borghi agricoli.

Rifornirsi di acqua alla partenza.

Itinerario realizzato nel 2007 per conto di: Regione Lombardia - Promozione Attivita Turistica
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http://www.turismo.regione.lombardia.it/it/home/
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Descrizione

F 0.0 0.0 Dal piazzale della stazione ferroviaria imbocchiamo via Palestro

a 0.2 0.2 al semaforo proseguiamo dritto

a 0.9 1.1 in piazza Stradivari svoltiamo a destra in C.so V. Emanuele 11

u 0.6 1.7 alla rotonda proseguiamo dritto sulla ciclabile di via Po

a 1.2 2.9 alla rotonda svoltiamo a sinistra in via del Porto

a 0.3 3.2 in largo Marinai d'Italia imbocchiamo un sentiero in leggera salita verso
il divieto di accesso

u 0.7 3.9 attraversiamo la strada asfaltata e proseguiamo sull'argine per un lungo
tratto

B 4.1 8.0 all'incrocio dopo il sottopasso dell'autostrada svoltiamo a destra per la
ciclabile "Golena del Po"

a 0.3 8.3 giunti in vista del fiume imbocchiamo il largo sterrato dritto davanti a
noi

m 0.6 8.8 superiamo la sbarra e proseguiamo dritto sulla ciclabile sterrata
entrando nel Parco del Po e del Morbasco

m 2.3 11.1 al termine del tratto sterrato proseguiamo dritto

m 1.4 12.5 saliamo sull'argine e lo imbocchiamo a destra

m 1.5 14.0 svoltiamo a destra seguendo il cartello segnaletico

m 1.2 15.3 proseguiamo dritto seguendo il segnavia

m 1.0 16.3 all'incrocio presso la bella cascina Gerre del Pesce proseguiamo dritto

m 0.7 17.0 superiamo lo stagno golenale "Bodrio delle Gerre" e all'incrocio
proseguiamo dritto seguendo i segnavia

m 1.5 18.5 al bivio svoltiamo a destra seguendo le indicazioni della ciclabile "Golena
del Po"

m 0.5 19.1 a Caselle proseguiamo per l'agriturismo la Vigneta ed il Centro Equestre

m 1.7 20.7 imbocchiamo a sinistra lo scenografico viale alberato sterrato

m 2.1 22.8 proseguiamo seguendo le indicazioni della ciclovia del Po verso est

m 1.8 24.6 allo stop presso Ca de' Gatti proseguiamo dritto

m 0.6 25.2 al bivio a Y teniamo la destra

E 0.4 25.7 all'incrocio proseguiamo dritto




km parziali km totali

Descrizione

m 1.1 26.8 superiamo una zona umida e al bivio prendiamo a sinistra la strada
asfaltata

E 0.5 27.3 al bivio a Sommo con Porto svoltiamo a sinistra seguendo le indicazioni

B 1.4 28.6 al bivio proseguiamo lungo I'Argine Casalmaggiore seguendo i segnavia
della ciclabile Golena Po verso sud

m 1.6 30.3 al bivio svoltiamo a destra per Isola Pescaroli passando sotto il ponte

w 2.0 32.2 al bivio giriamo a destra seguendo le indicazioni

w 2.9 35.1 in fondo all'argine giriamo a destra per la ciclabile "Borghi del
Casalasco"

m 0.9 36.0 superiamo Solarolo Monasterolo e all'incrocio proseguiamo dritto per
Motta Baluffi

m 0.9 36.8 all'incrocio svoltiamo a destra per Motta Baluffi

m 1.3 38.2 in paese al bivio proseguiamo dritto per Scandolara

m 0.8 39.0 proseguiamo seguendo le indicazioni per Torricella del Pizzo e
proseguiamo sull'argine costeggiando la Riserva Naturale "Lanca di
Gerole"

g 4.1 43.1 al bivio saliamo sull'argine e imbocchiamolo in direzione di Gussola

E 1.3 44.4 all'incrocio allo stop proseguiamo dritto

@ 1.1 45.5 ignoriamo a destra via Bosco Piazza e proseguiamo dritto

m 0.2 45.7 proseguiamo sulla strada asfaltata verso est

m 0.9 46.6 proseguiamo dritto sull'argine maestro chiuso al traffico

m 4.3 51.0 proseguiamo sempre dritto sull'argine superando Gussola, all'incrocio
per Martignana di Po proseguiamo dritto sull'itinerario "Eridano" per
Casalmaggiore

m 3.9 54.8 superiamo il Santuario della Madonna dell'Argine e alle porte di
Casalmaggiore proseguiamo dritto

m 0.5 55.3 proseguiamo ancora dritto imboccando la corsia pedonale e arriviamo a
Casalmaggiore

m 0.1 55.5 scendiamo dall'argine ed entriamo a Casalmaggiore

w 0.3 55.7 subito dopo giriamo ancora a sinistra e, giunti davanti al comune,
svoltiamo a destra attraversando la grande piazza e imbocchiamo la via
in fondo

m 0.7 56.4 alla rotonda proseguiamo dritto lungo il viale alberato

m 0.4 56.8 proseguiamo fino ad arrivare alla stazione ferroviaria




Rif. km parziali km totali Descrizione
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